
رئیس اداره دهان و دندان وزارت بهداشت: 
فعالیت های کنترل بیماری های 

دهان گسترش می یابد
خدا از دَهَنت بشنوه! ما باید در کنار کنترل همه چیز و همه کس دهان 
م��ردم را هم کنترل کنیم. بعضی از دهان ها بی موقع باز می ش��وند )که 
در همین راس��تا خاطر نشان شده اس��ت: لعنت بر دهانی که بی موقع باز 
شود!( بعضی دهان ها باز نمی شود و باید با اهرمی چیزی آنها را باز کنیم. 
بعضی از دهان ها همیش��ه باز اس��ت. خُب خود این مس��أله یک بیماری 
جدی اس��ت. بیماری که همیشه سردرد و کمر درد و... نیست. کی جواب 
ده��ان های باز را می دهد؟ کی دهان ه��ای باز رامی بندد؟ برای این کار 
چندین راه حل وجود دارد 1- کاه گل گرفتن دهان های باز، که به نظر با 
گران شدن خاک لا )رُس( و کاه و برداشته شدن یارانه آب زیاد مقرون به 
صرفه نیس��ت 2- راه دوم زدن توی دهان باز است. این راه در کنار حُسن 
خوبی های! زیادی که دارد مش��کلاتی هم دارد. ممکن اس��ت دست ما در 
برخورد به دندان های طرف دچار آس��یب ش��ود. ممکن است فرد بعد از 
اینکه س��وزش جای ضربه از بین رفت دوب��اره دهانش را باز کند. پس ما 
احتیاج به یک راه سوم داریم. 3- راه سوم )که همه راه ها به آن ختم می 
شود( همان »سرویس کردن« است. )این سرویس کردن یکی از مشتقات 
مؤدبانه »مورد عنایت« قرار دادن اس��ت. البته باز در اینجا شُبهات زیادی 
وجود دارد که آیا این موردش به عنایت رئیس کمیته داوران ربط دارد یا 
خیر! امیدواریم در کمیته انضباطی مش��خص شود( بله داشتم می گفتم. 
سرویس واژه ای است انگلیسی و به فارسی به معنای خدمات است. یعنی 
م��ا با ارائه خدماتی )ک��ه از در و دیوار می ریزد( جوری دهان فرد را مورد 
س��رویس قرار می دهیم که هم یکی از سرویس بخورد و هم یکی از در و 
دیوار و هم اینکه تا عمر دارد باز نش��ود. مزایای این س��رویس کردن یکی 
اش این اس��ت که دیگر کسی با کسی دهان به دهان نمی شود )البته این 
ب��ه معنی قرار گرفتن دهان روی دهان نیس��ت ها!چون معنایش بی ادبی 
اس��ت که یا باید سانسور شود یا باید زد رفت جلو(. یکی از راه های دیگر 
کنت��رل بیماری های دهان، بوییدن آن اس��ت. )بوییدن عزیز من! مطلب 
بالای��ی را ولش ک��ن!( مثلًا عده ای جل��و فرد را می گیرن��د و دهانش را 

می بویند تا مش��خص ش��ود آیا زهر ماری خورده است یا نه. زهرماری 
همانطور که از اسمش مشخص است خیلی بد است و باید کنترل شود. 
حتی شاعر می گوید: دهانت رامی بویند مبادا زهرماری خورده باشی...
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امام حسن مجتبی )علیه السلام( : لا ادََبَ لمَِنْ لا عَقْلَ لهَُ وَ 
هَ لهَُ وَلا حَیاءَ لمَِنْ لا دِینَ لهَ. لا مُرُوَّهَ لمَِنْ لا هِمَّ

آنکس که عقل ندارد، ادب ندارد و
 آنکس که همت ندارد جوانمردی ندارد و

 آنکس که دین ندارد، شرم ندارد.
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 مریم صمصام ش�ریعت: 
چنان‌که از آیات سورة قدر بر می‌آید، 
در هر سال شبی است که ارزش و قدر 
و فضیل��ت آن از هزار ماه برتر اس��ت. 
در این شب فرشتگان به همراه بزرگ 
خویش(روح) فرود می‌آیند و هر امر، 
فرمان و تقدیری را که از س��وی خدا 
معین شده اس��ت، به نزد ولی مطلق 
زمان می‌آورند و به او تسلیم می‌کنند. 
ای��ن واقعیت هم��واره بوده اس��ت و 
خواهد بود. این شب در روزگار پیامبر 
اکرم)ص( بوده اس��ت و پس از ایشان 

نیز این شب صاحبانی دارد.
ام��ام جواد)علی��ه الس�الم( در 
بیان حقایق ش��ب قدر فرموده‌اند: 
»خداون��د متع��ال ش��ب ق��در را 
در ابت��دای آفرین��ش دنی��ا آفرید 
همچنین در آن ش��ب نخس��تین 
پیامبر و نخس��تین وحی را آفرید. 
در قضای الهی چنان گذش��ت که 
در هر سال ش��بی باشد که در آن 
ش��ب تفصیل امور و مقدرات یک 
سال فرود آید. بی‌شک پیامبران با 
شب قدر در ارتباط بوده‌اند و پس از 
ایشان نیز باید »حجت خدا« وجود 
داشته باشد زیرا زمین از نخستین 
روز خلق��ت خود ت��ا لحظة فنای 
آن بی‌حجت نخواهد بود. خداوند 

در ش��ب قدر مقدرات را به نزد آن 
کس ک��ه بخواهد )وصی و حجت( 
‌ف��رو می‌فرس��تد. به خدا س��وگند 
روح و ملائکه در ش��ب قدر بر آدم 
نازل شدند و مقدرات امور را نزد او 
آوردند، و حضرت آدم درنگذش��ت 
مگر ای��ن که برای خ��ود، وصی و 
جانش��ین تعیین کرد. بر هر یک از 

پیامبرانی ک��ه بع��د از آدم آمدند 
نیز در ش��ب قدر امر خداوند نازل 
می‌شد و هر پیامبری این مرتبت را 

به وصی خویش می‌سپرد.«

 قرآن در شب قدر
قرآن یک بار در ش��ب قدر بر قلب 
پیامبر)ص( نازل ش��د و بار دیگر در 

طول بیس��ت و سه س��ال بر زبان او 
جاری ش��د. پس از گذش��ت سال‌ها 
از آن ای��ام در دوران ما نیز هر س��ال 
در شب قدر تفس��یر آیات مربوط به 
یک سال بر حضرت صاحب‌الامر)علیه 
السّلام( نازل می‌ش��ود. یعنی در آن 
شب تفصیل مجملات قرآن و تأویل 
متشابهات آن و قیود اطلاقات و تمییز 
محکم از متشابه آن بر امام وقت نازل 
می‌گردد. بنابراین می‌فرمایند:اگر شب 
قدر را بردارند، قرآن را نیز برمی‌دارند.

پس اگر شب قدر نباشد، احکامی 
از ق��رآن که درب��ارة قضایای جدید 
اس��ت نازل نخواهد ش��د. این عدل 
نزول بی‌تردید معلولِ بودن شخصی 
اس��ت که احکام بر او فرود آید. اگر 
چنین شخصی وجود نداشته باشد 
قرآنی نی��ز نخواهد بود زیرا قرآن و 
صاحب‌الامر هم‌گام و همراهند و از 
هم جدا نمی‌شوند تا در حوض کوثر 
بر پیامبر اکرم)صلی ا... علیه و آله و 

سلّم( وارد شوند. 
در  الس�الم(  جواد)علی��ه  ام��ام 
تعلیم��ی گران‌ق��در و معرفت‌آمی��ز 
می‌فرماین��د:»ای پی��روان تش��یّع با 
مخالفان امامت به سورة »اناّ انزلناه« 
استدلال کنید تا پیروز شوید. به خدا 
سوگند این س��وره پس از درگذشت 

پیامبر)صلی ا... علیه و آله و سلّم(، 
حجت خدای متعال بر خلق اس��ت. 
این س��وره نقطة اوج دین شماست. 
این س��وره نش��انة ابعاد علم ماست. 
ش��یعیان! همچنین به س��ورة »حم 
دخان«‌ک��ه در آن آیة »اناّ انزلناه فی 
لیله مبارکه« آمده، اس��تدلال کنید! 
ای��ن س��وره )و ای��ن مق��ام( پس از 
رسول‌ا...)صلی ا... علیه و آله و سلّم( 
مخصوص ول��ی امر )حجت خدا( در 
هر زمان اس��ت. بنابر این روایات، تا 
جهان هس��ت ش��ب قدر هست و تا 
ش��ب قدر هم هس��ت حج��ت خدا 
هست که صاحب شب قدر و حامل 
علم قرآن اس��ت. در ش��ب‌های قدر 
چق��در آن خیمه دیدنی و آن مظهر 
جمال و جمیل زیارت کردنی، و آن 
محدوده و فضا که پیوسته جای آمد 
و شد فرشتگان است تماشایی است.

به درس��تی که مردم در آن شب 
به نماز و دعا و سؤال اشتغال دارند 
ولی صاحب این امر)عجل ا... تعالی 
فرج��ه الشّ��ریف( در کار دیگ��ری 
است. فرشتگان بر او نازل می‌شوند 
و امور سال را بر او عرضه می‌دارند، 
از غ��روب خورش��ید تا طل��وع آن. 
پیوس��ته ب��رای او در آن ش��ب تا 
طلوع فجر س�الم اس��ت. چه شود 
که مطلع الفجر س��ورة قدر که فرج 
آن بزرگوار اس��ت فرا رسد و چنین 

نویدی گوش دل را صفا بخشد .
به همّت واحد فرهنگی
 بنیاد مهدی موعود
)عجل ا... تعالی فرجه الشّریف(

پاداش به خود !
گاهي اوقات در ورزش اين كش��ور شاهد اتفاقاتي هستيم 
ك��ه در هيچ كج��اي كره خاكي نمي تواني��م نظير آن را 
ببيني��م. كيي از اي��ن كارهاي عجيب و غري��ب، پاداش 
نوشتن حس��ين رضازاده براي خودش است. رضازاده در 
این باره گفت:» این کار قانونی است. رؤسای فدراسیون‌ها 
حقوق نمی‌گیرند. برای همی��ن ما پاداش در نظر می گیریم که قانونی 
هم هست. در فدراسیون حسین رضا‌زاده همه‌چیز قانونی و شفاف است. 
دشمنان ما می‌خواهند وزنه‌برداری را نابود کنند.« اين كار قويترين مرد 
جهان آنقدر جالب است كه فقط بايد در موردش انگشت به دهان ماند 
و ش��ايد هم خنديد. مگر مي ش��ود كه كي مدير عملكرد خود را آنقدر 
خوب ارزيابي كند كه نياز ببيند براي خودش پاداش بنويسد. آيا رضازاده 
عزيز يادش رفته كه در مدت حضور وي در فدراسيون باز هم شاهد ننگ 
دوپينگ بوديم، آيا فراموش كرده است كه به محض ورود وي اين ورزش 
حاش��يه هايش سر به فلك كش��يد؟ آقاي قويترين مرد جهان فراموش 
كرده است كه او فقط كي ورزشكار بوده است و چيزي از علم مديريت 
نمي داند. او زياد متوجه نمي شود كه مشاورانش دارند جاي او مديريت 
مي كنند ولي 
حاج حس��ين 
را  خ��ودش 
يس��ته  شا
پ��اداش م��ي 
هر  ب��ه  داند. 
هم  اين  حال 
عجايب��ي  از 
اس��ت كه هر 
وق��ت  چن��د 
مي  ب��ار  كي 

شود به ياد 
آورد و ب��ه 
آن خنديد!
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افراد بیکار حال کار 
کردن ندارند

طرح: رسول آذرگون

 محم�د جواد علیزاده: حض��ور اتباع بیگانه 
هم در این کش��ور و در این ش��هر حکایتی شده 
است. کلاف س��ردرگمی که به این زودی ها باز 
نمی شود. دو هفته پیش بود که مسوولین شهری 
در یک نشست تصمیم گرفتند پاکستانی ها را به 
طور ضربتی از شهر اخراج کنند. هفته گذشته خبر 
رسید که طرح ضربتی اخراج متکدیان پاکستانی 
منتفی شده  است. سؤال اصلی این است که اصلًا 
چرا باید چنین طرح ضربتی که معلوم اس��ت به 
جایی نمی رسد مطرح شود؟ مسوولین چگونه به 
این تصمیم رسیده اند؟ مگر سیرجان در این گونه 
زمینه ها می تواند خارج از طرح کلی و کشوری 
تصمیم بگیرد؟ مگر امکان دارد پاکستانی ها را جمع آوری 
کرد و در جایی دور از ش��هر پیاده کرد و گفت: حالا بروید 
پی کارتان؟ فرض کنید نیروی انتظامی همه پاکستانی ها را 
جمع آوری کرد، آنها را به کجا تحویل دهد؟ مگر مشکلات 
شهر کم اس��ت که باید وقت روی این گونه طرح های بی 
نتیجه ای گذاشت؟ حضور اتباع بیگانه ای مثل پاکستانی 
ها به چندین و چند سال پیش بر می گردد. گاهی حضور 
آنها پر رنگ بوده، گاه کم رنگ، گاهی زیاد بوده اند و گاهی 

کم، گاه می رفتند و گاه می آمدند. یک شبه نیامده اند که 
با طرح ضربتی جمع شوند! 

یک س��ری انتق��اد به بروز چنی��ن بحث های بیه��وده ای 
به مس��وولینی برم��ی گردد که چنین ط��رح های ضربتی 
غیرکارشناسانه ای را مطرح می کنند، یک سر دیگر انتقادات 
به مطبوعه هایی بر می گردد که گاهی سعی در بزرگنمایی 
موضوع و یا اغراق در ارائه مطلبی دارند. دو هفته پیش نشریه 
»س��خن ت��ازه« در رو تیتر خود خبر از احتمال ش��یوع ابر 
میکروب از طریق پاکستانی ها داده بود. دوشنبه هفته پیش 
نشریه پاسارگاد با درج عکسی از یک پاکستانی )در حالی که 
تش��ویش و نگرانی در چهره سوژه مشهود است!( اظهاراتی 
مبنی بر بیماری های واگیردار و ابر میکروب تکرار شده بود. 
در ادامه همین بحث س��ه شنبه نشریه »پرسیاوشان کویر« 
که حس��ابی تحت تأثیر قرار گرفته تیتر می زند: پاکستانی 
ها با ابر میکروب در خیابان های س��یرجان می چرخند.«! 
همه این گونه کار گرفتن ذهن مخاطب در حالی صورت می 

گیرد که هنوز صحبت از دیده شدن ابرمیکروب در ایران هم 
نیس��ت چه برسد به سیرجان! فقط یک مورد آن هم در آن 
سر دنیا دیده شده است! مشخص نیست چه منطقی پشت 
ترساندن شهروندان سیرجانی از پاکستانی هایی که رفتن و 
ماندنشان مبهم است، وجود دارد؟! چنین بحث هایی جز فرار 
خانواده ها از اتباع بیگانه چه کارکردی دارد؟ استفاده از این 
گونه استدلال ها برای اخراج اتبا ع بیگانه چندان منطقی به 

نظر نمی رسد. 
عده ای می پندارند ابر میکروب عین بلوتوث اس��ت. یعنی 
اگر یک پاکس��تانی در آن سر دنیا ابرمیکروب داشته باشد 
پاکس��تانی بعد در آن سر دنیا هم به ابرمیکروب دچار می 
ش��ود!... بحث را خلاصه کن��م هر چه قدر تصمیم ضربتی 
برای اخراج غیر کارشناس��ی است ایجاد رعب و وحشت از 
موجودات بی خانمان نیز غیر کارشناس��ی است. یک جور 
دیگ��ر به قضیه نگاه کنیم و تمام. فرض کنید این خبر در 
رسانه ها منتشر شود در حالی که همه دنیا در تکاپو برای 
یاری رساندن به س��یل زدگان پاکستان هستند ایران نیز 

در همین راس��تا پاکستانی هایی که در ایران بودند را به 
کش��ور پاکستان فرستاد تا او هم سهمی در کمک های 

انسان دوستانه داشته باشد!
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 : : : :7740774077407740    410410410410    0919091909190919    

    
  

 
                              

                             
        .               

                        
          89/6/16        . 

 : 
1      60/000/000          1400/03                  

              . 
2                                         

  . 
3           . 
 4                  . 
5         . 
6             . 

 
    

     
  

 

          
  .      . 

     
    

             ! 
           . 

 
        

 


      
 

  :  13  : 25 % 
  :  14    25  : 20 % 
  :  27    8  : 17/5 % 
  :  10    21  : 15 % 

           
    

                                                                        
 :  09132454983 

از تصمیم ضربتی 
تا شایعه اَبَر میکروبی !

م���ح���م���دج���واد
ع����ل����ی����زاده

یک شب برتر از هزار ماه

امام زمان )عج( صاحب شب قدر
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